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1 INTRODUCAO

O prolapso dos 6rgédos pélvicos (POP) é uma condigdo comum que afeta mulheres, caracterizada
pelo enfraquecimento dos musculos e tecidos de sustentacdo da zona pélvica, resultando no
deslocamento do Utero e das paredes vaginais. Essa condicdo, que impacta negativamente a
qualidade de vida, possui diversos fatores de risco, incluindo multiplos partos vaginais,
menopausa e histerectomia [1]. O tratamento cirtrgico é frequentemente indicado, porém, a
utilizacdo de implantes sintéticos tem gerado preocupacgdes quanto a seguranca e eficacia [2]. O
presente estudo tem como objetivo investigar o comportamento da degradacdo controlada dos
filamentos dentados (cog threads), um potencial dispositivo alternativo, em diferentes meios de
degradacdo, a fim de avaliar sua aplicabilidade no tratamento e correcdo do POP. Através da
anélise detalhada das suas propriedades mecénicas e estruturais, procura-se contribuir para o
desenvolvimento de técnicas minimamente invasivas e mais seguras para o tratamento do POP,
utilizando materiais biodegradaveis e reduzindo a necessidade de implantes permanentes.

2 METODOS

Cog threads em cénula, comercialmente disponiveis (Yastrid), de policaprolactona (PCL)
biodegradavel, foram caracterizados e analisados mecanicamente. Testes de degradagéo in vitro
foram realizados em conformidade com a norma ISO 10993 "Avaliagéo bioldgicade produtos
para a saude". Para estudar os processos de dissolucdo e reabsor¢do in vitro, foi utilizada uma
solucao tampéo de fosfato (PBS, Sigma-Aldrich) como modelo de fluido biolégico, e de formaa
simular condigdes semelhantes a inflamagéo, foi utilizada umasolugéo de biftalato de potéssio
(KHP, Sigma-Aldrich). As amostras foram mantidas a 37°C por 90 e 180 dias. A degradacdo dos
cog threads foi avaliada por meio de diferentes analises: Calorimetria Exploratéria Diferencial
(DSC) paradeterminar alterag@es na estrutura cristalinado PCL, Espectroscopia de Infravermelho
com Transformada de Fourier (FTIR) para identificar mudancas na composicdo quimica, e
MicroscopiaEletronica de Varredura (SEM) para observara morfologia da superficie dos cog
threads. Paraavaliar a capacidade dos cog threads de suportar as forcase os movimentos do canal
vaginal, foram realizados ensaios de tensdo uniaxial e ciclicos.
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Caracteriza¢do Mecdnica e Degradagdo de Filamentos de PCL Biodegradaveis para Tratamento do
Prolapso do Orgdo Pélvico

3 RESULTADOS

A analise FTIR indicou minima degradacdo dos cog threads de PCL em PBS e KHP, mantendo a
estrutura molecular inalterada. A DSC confirmou a estabilidade térmica, com pontos de fusdo
similares ao PCL puro. Imagens de SEM revelaram leve reducdo no didmetro apos a degradagéo,
sem comprometer a morfologia (Fig.1). Testes mecanicos mostraram reducao na resisténcia apos
imersdo em PBS, especialmente ap6s 180 dias, mas ainda suportando cargas consideraveis
(Fig.2,b). Ensaios ciclicos confirmaram que os cog threads, tanto no grupo controlo quanto apos
degradacdo, suportaram cargas repetidas sem falhas por 100 ciclos.
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Figura 2 — a) Resposta mecanica dos cog threads ao

Figura 1 — Micrografias de SEM da superficie externa
dos cog threads (ampliagio — 25%, escala — 2mm).

ensaio de tensdo uniaxial, b) Valores médios da carga
maxima de tensdo suportada.

4  CONCLUSAO

Os cog threads apresentam um potencial promissor para o refor¢o do canal vaginal. Analises
mecénicas e de degradacdo demonstram que esses filamentos sdo capazes de suportar tensdes
significativas, durante a degradacao previsivel ao longo do tempo. Apesar de minimas alteragdes
quimicas, 0s cog threads preservam a sua integridade mecénica, o que € essencial para seu
desempenho. A capacidade dos cog threads de suportar tais tensdes sugere que eles podem
oferecer um suporte mecanico adequado aos tecidos pélvicos, similar ao observado em estudos
com malhas sintéticas utilizadas no tratamento do POP [3], mas com a vantagem de serem
biodegradaveis, evitando os riscos associados aos implantes permanentes. Proximos esforcos
serdo direcionados paraaaplicacéo clinica,com o desenvolvimento de uma técnica minimamente
invasiva para a inser¢éo dos cog threads de PCL, visando oferecer uma alternativa mais segura e
eficaz para o tratamento do prolapso.
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